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Die PZR ist Hauptbestandteil der zahnmedizinischen Prophylaxe
und dient zur Vorbeugung von Karies und Parodontitis.

Man versteht darunter eine mechanische Reinigung der Zdhne
und Wurzeloberflachen, die deutlich Giber das hinausgeht, was
jeder Mensch tdglich durch seine hdusliche Mundhygiene
erreichen kann.

Die PZR umfasst eine vollstandige Entfernung versteckter
weicher und harter (mineralisierter) Zahnbeldge oberhalb und
unterhalb des Zahnfleisches. Dies geschieht mit Ultraschall,
Handinstrumenten, Biirstchen, Airflow, Zahnseide und vielem
mehr. Fir Implantate werden spezielle Instrumente zur Reinigung
verwendet.

Die anschlieBende Politur erfolgt mit rotierenden Gummikelchen
und der entsprechenden Polierpaste, um glatte Oberfldchen zu
erzielen, die eine Neubildung von Plaque erschweren.
AnschlieBend wird zum Schutz des Zahnschmelzes und der freien
Wurzeloberflachen ein Fluoridlack aufgetragen.

Langenburg.

Bad Mergentheim

Richtung
Ellwangen

Niederstetten

Ansprechpartner

Unser Prophylaxe Team
Telefon (07935) 990039

A7 nach Wirzburg

Rothenburg |4
ob d. Tauber !

Professionelle
Zahnreinigu

Dinkelsbiihl

A7 nach Ulm




PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG - PZR

Kinderprophylaxehelferin - Renate Baumann

Plaque - Biofilm

In jedem Mund bildet sich nach 1-2 Tagen ein bakterieller Belag auf
den Zéhnen, der Plaque oder Biofilm genannt wird. Dieser Biofilm
besteht aus Milliarden von Bakterien, die sowohl Sdure ausscheiden,
welche flr die Karies verantwortlich ist, als auch Zellgifte, die zur
Zahnfleischentziindung (Gingivitis) bis hin zum Knochenabbau
(Parodontitis) fiihren.

Unser Prophylaxe Team berit Sie gerne weiter!

Dentalhygienikerin - Heidi Bender

Zahnmed. Prophylaxehelferin (ZMP) - Natasa Mavrokostidou .

Gingivitis - Parodontitis - Periimplantitis

Spezielle Bakterienstamme verursachen schwere Entziindungen am
Zahnfleisch (Gingivitis). Durch die entstehenden Zahnfleischtaschen
bildet sich in der Tiefe eine Bakterienansammlung, die Knochenabbau
(Parodontitis) verursacht. Parodontitis verlduft meist schmerzlos.

Sie hat jedoch schwerwiegende Folgen. Unbemerkt konnen Bakterien
Entziindungen im ganzen Korper ausldsen: Rheuma, Diabetes, Herz-,
Kreislauf- und Atemwegserkrankungen, Friihgeburten.

Die Periimplantitis beim Implantat dhnelt der Parodontitis des
natirlichen Zahnes. Wie am nattirlichen Zahn lagern sich auch an
Implantaten und implantatgetragenem Zahnersatz Beldge ab, die aus
Speiseresten, Bakterien und Speichelbestandteilen bestehen.

Werden diese Beldge regelmiBig griindlich entfernt, so kann das
Implantat eine lange Lebensdauer erwarten. Entfernt man diese
jedoch nicht, so entsteht zundchst eine periimplantdre Mukositis,

eine Entzlindung der Schleimhaut um das Implantat.

Praxis im Schloss

or Rationt als Konig - in flurstlicher Umgebung

Dentalhygienikerin - Corina Maywald

Die periimplantdre Mukositis heilt durch Beseitigung der
verursachenden Beldge nicht immer komplikationslos aus.
Persistieren jedoch die Beldge, greift die Entziindung auch den
Knochen an, es kommt zum Knochenabbau um das Implantat,
was als Periimplantitis bezeichnet wird.

Dieser Knochenabbau flihrt
zur Lockerung und kann
letztendlich zum Verlust des
Implantates fiihren.

Durch regelméaBige
Professionelle Zahnreinigung
PZR konnten Sie lhre Zéhne, l
Implantate erhalten. [
Wir sind fiir Sie da! I



